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Accueil > Le Castel Sport, une expérience couronnée de succes !
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Carton plein pour le Castel Sport Experience au
gymnase Brise Béche ! 40 enfants de 10 a 14 ans ont
répondu présent a ce stage gratuit d'initiation
sportive proposé par la Ville, I'OMS et les clubs
locaux. Pendant deux jours, des jeunes de Chateau-
Thierry, Etampes-sur-Marne, Mont-Saint-Pére ont eu
le plaisir de découvrir de nombreuses disciplines
sportives ou de se perfectionner dans I'une d'entre
elles.

Handball, volley-ball, escrime ou encore tir, boxe,
basket et badminton sans oublier le tennis de table,
merci aux clubs de sport castels et a I'OMS pour ce
beau projet au service du sport et de notre jeunesse.
Rendez-vous des les 11 et 12 avril prochains pour
poursuivre I'aventure sportive avec le Castel Sport
Experience en extérieur !
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Chateau-Thierry, cité sportive

Parler de sport a Chateau-Thierry, c’est d'abord
souligner le remarquable travail de terrain entrepris
quotidiennement par les associations sportives sur
notre territoire.

Lire la suite

Le sport-santé

Bouger comme bien manger est un facteur essentiel
de protection contre les maladies cardio-vasculaires,
certains cancers, le diabéte, I'ostéoporose ou encore
la prise de poids.

Lire la suite

Source URL:https://www.chateau-thierry.fr/article/le-castel-sport-une-experience-couronnee-de-succes



https://www.chateau-thierry.fr/sites/chateau-thierry/files/styles/large/public/image/galerie/dsc_0717.jpg?itok=7WuE4_Sa
https://www.chateau-thierry.fr/sites/chateau-thierry/files/styles/large/public/image/galerie/dsc_0777.jpg?itok=i51CTcdV
https://www.chateau-thierry.fr/article/chateau-thierry-cite-sportive
https://www.chateau-thierry.fr/article/chateau-thierry-cite-sportive
https://www.chateau-thierry.fr/article/chateau-thierry-cite-sportive
https://www.chateau-thierry.fr/article/le-sport-sante
https://www.chateau-thierry.fr/article/le-sport-sante
https://www.chateau-thierry.fr/article/le-sport-sante
https://www.chateau-thierry.fr/article/le-castel-sport-une-experience-couronnee-de-succes

	Château-Thierry, cité sportive
	Le sport-santé

