Menus de la Restaumration Scolaive et des Accueils .

N° d’agrément : 02 168 317

de loisivydw 1er au 28 février 2018 ce Edurier

A

- — S
‘ N
ﬂ Céléri rémoulade | % ; Pomme
Acras de morue e Crosne a
Sauté de canard aux Célert rave P
o W . Orange oire

Couscous végétal olives .. AR

Tomme Pané tomate/mozza ; : R ;

. . . . A B B, g Cltron
Fruit de saison Petits pois carottes e S et

Rondelé nature

Gaufre liegeoise .
Epinard

Y3IMAI4 ¥3T IaN3r
YIRAIL C 1IYANIA

AN n
Tarte au fromage < = < Salade strasb .
= = m o 5 alade strasbourgeoise Fenoull Mache
Az [} o
2 Omelette aux fines herbes % m Carottes rapées = - Velouté de légumes .-’UE', Salade de P de T f&b
- ; = . . o o
E Brocolis aux amandes . Tajine de poisson < E Brandade de poisson © Roti de dinde basquaise ﬁ Poireau
. . - - = -n Encive
?;I Saint paulin E Riz bio g m Yaourt nature bio g Nuggets de céréales FommaTTaTs Carotte Salade
o . . m m m N
Fruit de saison g Camembert g Fruit de saison = ﬂ Cleic el { ORIGINE DES VIANDES :
el aGie Fruit de saison a
P i BCEUF : U.E. (Allemagne, France ou Irlande)
T — !
— — ﬂEAU : U.E. (Pays Bas)
am am i
Az = . am Aovafi ;
P Paté en crolte/cornichons m Velouté . . Salade de chou blanc aux Nouvel an chinais i
S eloute de petits pois = = L :
2 o[ e i = a pommes S Nem au poulet/salade RECR; FRUITEE :
= Boulettes d'agneau a la S 9 m = . r
R e B R = tomate = - Daube provencale =) Nem aux crevettes/salade Vendredi 2 Février : Clémentine
[w) wu [y i
[ > = ol i o iqui i D février : Pomme local
> Poisson pané/citron 3 Boulettes de sarrasin 'S < Haricots beurre m Aiguillettes aigre douce = SEU Fepe ¢ —FF
m = n = : < Du 12 au 16 février : Banane
g Choux-fleurs persillés w Semoule et ses légumes 2 =z Flageolets/haricots beurre 2 Omelette au fromage §
28 510 *Yaourt nature bi E - 2 Suisse = Poélée de nouilles Du 19 au 23 février : Pomme locale
aourt nature bio 5 rie E |
Fruit de saison i Fruit de saison Poire au sirop Cocktail de fruits exotiques La Fabrique a menus
o Avecla Fabrique a menus, fini la panne d'inspiration | Découvrez des
- A : 2 -“—L - idées de menus de saison variés pour manger équilibré toute la
g D €2 VST O oS > ¥ E . Poireaux vinaigrette 5 Salade alsacienne semaine en accord avec les repéres nutritionnels du Programme
= Sardinesjcitron =] Salade verte vinaigrette al O  Banquettedeveau 3 S National Nutrition Santé. http://www.la-fabrique-a-menus.fr
N m N
: Hachis parmentier f_l’ N1 Filet de colin normande =) : N1 Omelette aux fines herbes 2 . .
2 m N m N *Curry de lentilles bio
2 Pané tomate/mozza :<u Purée de carottes : ;<u M *Riz bio - . .
Y m o m s Petits pois
Gouda Carré de I'Est E) *Yaourt nature bio = i i its i
. . = - = Géteau de semoule %ﬁ%dmugison A lF;rgéjuu;ts BIO ggoguf;'tlisélfg l'Ii%sio
Fruit de saison Crépe au chocolat Fruit de saison

Du pain préparé avec des produits issus de la filiére
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Cuisine centrale - Rue des Terres Rouges - 02400 Chateau-Thierry
Tél :03 23 83 16 60 - Fax : 03 23 69 38 19
Mail : cuisine@ville-chateau-thierry.fr
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