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Accueil > Atelier Bien-étre " Le pouvoir des plantes sur les maux quotidien"

Repeéres :

Acces libre, sur inscription

Atelier bien-étre Téléphone : 07 85 72 65 34
SIS PR RN S e— Mail : karine.jacques@uville-chateau-thierry.fr

Animé par Isabelle Lopes, Dipldmee en phytothérapie

Lundi 26 mai de 14h a 15h30

A I'adothéque

2 Place des Etats Unis,Chiteau-Thierry

Accés libre, sur inscription

Lundi 26 Mai 2025 - 14:00

Un atelier bien-étre intitulé "Le pouvoir des
plantes sur les maux du quotidien", animé par
Isabelle Lopes, diplomée en phytothérapie, est
proposé le lundi 26 mai de 14h a 15h30 a
I'Adothéque, 2 place des Etats-Unis. Cet atelier
s'adresse aux seniors et vise a faire découvrir les
bienfaits des plantes pour soulager les petits maux
du quotidien. L'acces est libre sur inscription. Pour
s’inscrire ou obtenir plus d’informations, vous pouvez
contacter le 07 85 72 65 34 ou écrire a
karine.jacques@ville-chateau-thierry.fr.

Emplacement :
Adothéque

2 place des Etats-Unis
02400 Chateau-Thierry
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