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Mercredi 1 Octobre 2025 - 00:00 - Mercredi 29 Octobre 2025 - 23:45

L’automne s’installe, mais pas question d’hiberner ! On vous a concocté un programme aux petits oignons :

[ Atelier Cosm'Ethique : pour garder un teint frais et lumineux, méme quand les feuilles tombent !

4 Initiation aux échecs : histoire de faire tournicoter les méninges dans une ambiance décontractée.

[ Bingo Solidaire (le 19 octobre) : un moment de joie, de partage et de bonne humeur entre amis ou en famille.

[ Et malgré Halloween, on vous promet : octobre ne sera pas si effrayant que ca ! ©

A Attention : il ne reste plus que 20 places (sur 100 !) pour le Bingo du 19 octobre. Premier réservé, premier servi !

[J Et si vous avez envie de partager votre passion ou un savoir-faire, écrivez-nous par mail ! On serait ravis d’en discuter avec vous.

ALERTE : Les ateliers créatifs et d’initiation rencontrent de plus en plus de succes. Nous sommes dans I'obligation de limiter les places pour vous accueillir au mieux!

N’hésitez pas a nous contacter pour réserver, surtout si vous venez avec un groupe ! ©

A trés vite au Guet Apens, le café inclusif servi avec le cceur !
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Le café inclusif, servi avec le coeur

MERCREDI1OCTOBRE MERCREDI 8 OCTOBRE
Atelier Cosm’Ethique Féte de la Science avec le
Venez fabriquer votre créme| centre Social et le Fab Lab’:

hydratante maison. expériences et découvertes

+ Opération Brioches de \‘\.
+ Ouverture dubarde 14ha |'Apei des 2 Vallées

18h30
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MERCREDI15 OCTOBRE DIMANCHE 19 OCTORE

L’Atelier Créa de Mélanie BINGO Solidaire! -
13h30 - 17h30

Créatigns effrayantes. De nombreux lots & gagner.
A pa.rtlr de 14."'30 2€ le carton. Entre amis ou
Atelier gratuit et ouvert en famille. Réservation

a tous obligatoire :
+ Quverture du bar de 14h 07.84.53.83.23
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Attention, derniéres places

MERCREDI 22 OCTOBRE MERCREDI 29 OCTOBRE

Initiation aux échecs Contes effrayants .
Gratuit et ouvert a tous, Contes pour enfants par les
Venez apprendre a jouer aux| sorcieres de la médiatheque

échecs ou vous confronter 3| Jean Macé.
]i; notre champion. De 15h & 16h
+ Quverture du bar de 14h 3 + Quverture du bar de

19h 14h a 19h
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