
Association de malades atteints de cancers et de
maladies chroniques. Elle propose d'aider à améliorer
la qualité de vie pendant et après la maladie.

Prévention et information sur le cancer.
Rencontres et soutien entre malades et leurs
familles.

Activités proposées : Dragon Boat (un canoë de 20
places en forme de Dragon). Une équipe de Dragon
Laddies "Les bulles Roses" s'entraîne le samedi
matin. En parrallèle, les adhérents s'organisent des
balades en bords de Marne.

A la Parenthèse - Antenne de la Ligue contre le
cancer de l'Aisne 

Permanences
Groupe de paroles
Art créatif et tricot
Sophrologie et art thérapie
Reiki
Informatique
Qi Gong
Dentelle aux fuseaux
Ateliers divers ponctuels (Alimentation, Produits
d'entretien, Bien-être, Renforcement musculaire
et bien d'autres...).
Participation et organisation de différentes
manifestations telles que Mars Bleu, semaine
cancer du poumon, Octobre Rose, marchés de
Noël, et festives comme La Fête Jean de la
Fontaine, soirée zumba, pique-nique,
inauguration et anniversaire de la Parenthèse,
repas de fin d'année. 

Adresse : 

ANAT de l'Omois 
1 rue de l'Abbaye
02400 Essômes-sur-Marne

Espace Accueil 
La Parenthèse

Voir aussi : 
Site internet de l'association
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4 Avenue d'Otmus - Les Vaucrises
02400 Château-Thierry 

Courriel : 
association.anat.omois@gmail.com
Personne à contacter : 
Christine BRUNET (Présidente)
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