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Dextérité, gymnastique au sol, expression corporelle, le Twirling Bâton se conjugue au féminin comme au
masculin et se pratique seul, en duo, équipe ou groupe de 6, 8 à 12 athlètes. 

Horaires :

Lundi, 18h-20,
Vendredi, 18h-20h
Samedi, 14h-19h

Adresse : 

Gymnases René Cassin et François Adriaenssens

Courriel : 
martinetine526@gmail.com
Personne à contacter : 
Martine Gavois
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