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Le gymnase François Adriaenssens est un équipement sportif polyvalent.

Il propose plusieurs salles et espaces adaptés à la pratique de nombreuses disciplines, aussi bien pour les clubs sportifs que
pour les établissements scolaires.

Les équipements disponibles

1 grande salle d’activités physiques et sportives (44 × 22 m) : idéale pour les sports collectifs (basket-ball, handball, futsal, badminton,
volley-ball…).
1 mur et un bloc d’escalade : pour la pratique de l’escalade en toute sécurité.
1 stand de tir : dédié à l’initiation et à la pratique du tir.
1 salle de gymnastique sportive : équipée pour la gymnastique artistique et rythmique.
1 salle d’activités diverses : polyvalente pour différentes pratiques (danse, fitness, arts martiaux…).
2 plateaux multisports : adaptés à de multiples activités de plein air ou semi-extérieures.

Ce gymnase offre ainsi une grande variété d’installations permettant de répondre aux besoins de nombreux sports et publics.

À lire sur le même sujet : 
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