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A tout age, ensemble |

Semaine nationale des retraités
et personnes agées

Du 2 au 8 octobre 2023

www.semaine-bleue.org
Rendez-vous sur www.chateau-thierry.fr



LUNDI 2 OCTOBRE

Coiffure / Esthétique
© 9h>12h/13h30 > 15h
© (CFA de Chateau-Thierry, 1 passage Brise Béches

MARDI 3 OCTOBRE

Coiffure
® 9h>12h/13h30 > 16h
o (CFA de Chateau-Thierry, 1 passage Brise Béches

Code de la route / Secourisme
© Apartirde 14h
@ ¢ Centre social Nicole Bastien, 2 avenue de Lauconnois

Puzzle géant

.“. © 9h30 > 11h30
¢ Centre social La Rotonde, 3 rue Robert Lecart

MERCREDI 4 0CTOBRE

Atelier Culinaire - Rencontre intergénérationnelle
© Apartir de 14h

w/ @ ALSH « Les Gamins d’Abord », 2 rue de la Mare-Aubry

Atelier Ordinateur - Jeux classiques intergénérationnels
© 14h>16h
9 Centre social Nicole Bastien, 2 avenue de Lauconnois

Grand jeu - Rencontre intergénérationnelle
VE © Apartir de 14h
@ ALSH «L'lle aux enfants », 3 rue Robert Lecart

Ecole municipale des sports - Sports intergénérationnels
o’.‘. © 15h > 16h30
4 ¢ Gymnase Anne-Marie Colchen, 30 rue du Buisson

Ateliers créatif intergénerationnel

/7 © 14h>16h
» 9 Centre social Nicole Bastien, 2 avenue de Lauconnois



JEUDI 5 OCTOBRE

Le jardin

© Apartirde 13h45 ¢ Centre social La Rotonde, 3 rue Robert Lecart
Organisé par les retraités de la CFDT

Chants, lecture, partage d’expériences, dégustation soupe et cakes...

Rando Photo
© 14h > 16h

© Départ au 82 rue du Village Saint-Martin
Randonnée photo dans la ville parcours pour tous d’1h30

B )

Thé dansant - Participation 8 euros + réservation obligatoire
© 14h>17h
© Palais des Sports

'g

Des petits jeux
© 14h > 16h
9 Centre social La Rotonde, 3 rue Robert Lecart

VENDREDI 6 OCTOBRE

Gymnastique douce
© 14h30> 16h
© EHPAD Bellevue, route de Verdilly

=3

® 9h30 > 11h30
o Ateliers d'art, 14 rue Jean de La Fontaine

SAMEDI 7 OCTOBRE

Grand jeu intergénérationnel

I:i © 14h>17h

i Atelier céramique - Participation 7 euros + réservation obligatoire

o Castel Repos, 58 ter avenue d’Essomes

DIMANCHE 8 OCTOBRE

Rando photo

© 9h>11h30
[& 9 Départ au 82 rue du Village Saint-Martin

Randonnée photo dans la ville / Parcours pour tous d'1h30
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PLUS D'INFOS

CCAS de Chateau-Thierry
15 avenue de la République
02400 Chdteau-Thierry

www.chateau-thierry.fr

0323694212
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