YIAIANVI L 1ANNT

1aNN1

Y3IIANVT VT

Y3IIANVI TZ 1aNN1

HIIANVI 82 IANNT

Menuy de la Restauration Scolaive et des Accueils .
de loisirvs dw

HIAIANVI ST IQUVIN

™

Sardines/citron
Raviolis au beeuf
Fromage pané/

YIIANVI 8 IQUVIN

m Pates sauce tomate
Fromage blanc nature
Fruit de saison

T —
™

Paté de foie/cornichons
Betteraves vinaigrette

Quenelles de brochet sauce
Mornay

Riz créole m

Emmental

HIIANVT ST IQUVIA

Fruit de saison

L\

Pizza tomate/fromage
m Filet de colin sauce
balinaise

m Brocolis aux amandes

YIIANVI 22 1QUVIN

Tome noire

Fruit de saison

T —

A

Museau vinaigrette
Fricadelle sauce tomate
Pané tomate/mozza

Haricots beurre

BIO Yaourt nature bio

HIIANVT 62 IQUVIN

Fruit de saison

T —

A

Salade d’endives
Dos de colin sauce
crevettes
Purée de carottes
Saint Paulin
Galette des Rois

am™

Avocat vinaigrette
Pot au feu m
Galette végétale/
Légumes pot au feu
Pont Lévéque

Compote de pomme

AN
Salade d’endives au

fromage

€|

Boulettes d’agneau

Fromage pané

€|

Semoule et légumes
Couscous

Fruit de saison

.

Soupe a l'oignon
m ( +crodtons et fromage
rapé)

Filet de poisson pané/citron

m Riz créole

Fruit de saison

ler au 31 janvier 2019

HIIANVI C 1a3UIHIN

HIIANVI 6 1aIUIUIN

HIIANVT 9T 1AFHYIUIN

HIIANVI €C 1AIUIYIN

HIIANVI 0€ 1a3UIUIN

HIAIANVTI € 1an3ar

4
\ 4

4N

Velouté de petits pois a la
Vache Qui Rit

Sauté de boeuf mexicain

5y

Boulettes de sarrasin
Pommes persillées

Fruit de saison

Y3IIANVIOT 1aN3ar

™

m Potage vermicelle
Omelette aux champignons

Epinards a la créme
Brie de Meaux

HIAIANVT LT 1AN3r

Fruit de saison

E

m <
E I corottes e :
=4 Carottes rapées vinaigrette g

m Spaghettis bolognése  ©
% ] Omelette aux fines herbes/ &
> : >

Spaghettis

: O Pas z
m Livarot ;

Suisses aux fruits

N

g Acras de morue
2 BR"2Y Bceuf bourguignon
g Galette végétale
m m Coquillettes
Cantal

Fruit de saison

e ——————

HIAIANVI ¥ 1QIHANIA

HIAIANVI TT IGIYANIA

YIIANVI 8T 1QIUANIA

N° d’agrément : 02 168 317
CE

M

h Salade de P de T aux ha-

engs
r

Curry de lentilles
Haricots verts
Chanteneige

Fruit de saison

A

Chou rouge aux noix et
pommes

Poulet basquaise

Pané tomate/mozza
Gratin Dauphinois

BIO Yaourt nature bio
Cocktail de fruits

,

Salade piémontaise
m Salade sans jambon
Wings
Nuggets végétaux
m Gratin de courgettes
Kiri malin

Fruit de saison

-
Anarun Carctte
Avocat Cddeny
Banane howu blang
Curon Chaou de Bruxellen
Clamentine Chou Inse
Gronacle Chou rouge
L Chouchinoly
Mandor ine CHyowdlie
Mangue Endve @
Orange Mache ’}
Qvange e Ogrvon
D.‘amplmmuw Dmsr:)u -~ d
Poire Pomme de terre
M Pamese Topasdour
Salsifs

ORI-

GINE DES VIANDES :
BCEUF : U.E. (Allemagne, France ou Irlande)
yEAU : U.E. (Pays Bas)

_RECRE FRUTTEE :

Du 7 au 11 janvier : Banane

Du 14 au 18 janvier : Pomme locale

Du 21 au 25 janvier : Orange
Du 28 janvier au 1er février : Abricots secs

La Féwbrique amenus

Avec la Fabrique a menus, fini la panne d'inspiration ! Découvrez des
idées de menus de saison variés pour manger équilibré toute la se-
maine en accord avec les repéres nutritionnels du Programme Natio-

nal Nutrition Santé. http://www.la-fabrique-a-menus.fr

Produit 4 Produits pro Produits issus
fait maison locaux de la filiere Bio

Du pain préparé avec des produits issus de la filiére

biologique est servi chaque vendredi

Sous réserve d’approvisionnement
En noir : Pour le plat avec viande
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Cuisine centrale - Rue des Terres Rouges - 02400 Chateau-Thierry
Tél :03 23 83 16 60 - Fax : 03 23 69 38 19
Mail : cuisine@ville-chateau-thierry.fr


http://www.la-fabrique-a-menus.fr

