
Menus de la Restauration Scolaire et des Accueils 

de loisirs du  2 au 30 novembre 2023 

 

      

 

 

 

FERIE  

 

Betterave cubes  

vinaigrette 

Gratin de boulgour 

Haricots verts 

Fruit de saison 

  

Pizza 

Filet de colin à l’indienne 

Haricots beurre 

Pomme 

  

  

  

Carottes râpées  

vinaigrette 

Curry de lentilles 

Riz 

      Reblochon 

Compote 

       

 

  

Acras de morue 

Aiguillettes de volaille 
normande 

Nuggets de blé 

Choux fleurs 

          St Nectaire 

Kiwi 

  

 

Céleri rémoulade 

Omelette fines herbes 

Macaroni gratinés 

   Orange 

  

Salade de chou 
rouge 

Poulet rôti 

Galette végétale 

Semoule et ses légumes 

Mousse au chocolat 

 

Salade verte 

Tartiflette 

Tartiflette végétarienne 

    Ananas au sirop 

 

   Croisillon Dubarry 

 Saucisse de Strasbourg 

Omelette au fromage 

Petits pois carottes 

        Cantal 

Banane 

 

Macédoine de légumes 
mayonnaise 

Brandade de poisson 
gratinée 

Pomme 

Betteraves cubes  

Vinaigrette 

Escalope de dinde à la crème 

Pané tomate/Mozza 

Haricots beurre 

      Munster 

Pomme cuite au coulis fruits 

 

Salade verte aux dés de 
fromage 

Raviolis au bœuf 

Lasagnes aux légumes 

Yaourt aromatisé 

      

 

Terrine de lapin/Cornichons   

Sardines/citron 

Timbale milanaise 

Timbale végétarienne 

Banane 

  

 

Salami/Cornichons 

Avocat vinaigrette 

Poisson pané/Citron 

Haricots verts 

      Pont L’Evêque 

Fruit de saison 

 

Salade d’endives au bleu 

Spaghetti bolognaise 

Spaghetti poisson/sauce 
tomate 

  Fromage blanc fruité 

  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

                  ORIGINE DES VIANDES : 

                    Bœuf : France ou U.E 

                    Veau :  France ou U.E 

           Volaille : Franc 

      Porc: France 

                           Agneau : Irlande pour sauté   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jour vert : menu végétarien (Loi Egalim) 

    

Aide UE à destination des écoles 

      

 M
ER

C
R

ED
I 1

e
r N

O
V

EM
B

R
E

 

 JEU
D

I 2
 N

O
V

EM
B

R
E 

      LU
N

D
I  6

 N
O

V
EM

B
R

E  

       M
A

R
D

I 7
 N

O
V

EM
B

R
E 

 M
ER

C
R

ED
I 8

 N
O

V
EM

B
R

E
 

JEU
D

I 9
 N

O
V

EM
B

R
E

 

    LU
N

D
I  1

3
 N

O
V

EM
B

R
E

 

    M
A

R
D

I 1
4

 N
O

V
EM

B
R

E
 

M
ER

C
R

ED
I 1

5
 N

O
V

EM
B

R
E

 

JEU
D

I  1
6

 N
O

V
EM

B
R

E
 

LU
N

D
I  2

0
 N

O
V

EM
B

R
E 

M
A

R
D

I  2
1

 N
O

V
EM

B
R

E
 

   M
ER

C
R

ED
I  2

2
 N

O
V

EM
B

R
E

 

JEU
D

I  2
3

 N
O

V
EM

B
R

E
 

 LU
N

D
I 2

7
 N

O
V

EM
B

R
E 

   M
A

R
D

I 2
8

 N
O

V
EM

B
R

E
 

M
ER

C
R

ED
I 2

9
 N

O
V

EM
B

R
E

 

JEU
D

I 3
0

 N
O

V
EM

B
R

E
 

  

 
En noir : Pour le plat avec viande  

 
En rouge : Pour le plat sans viande 
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Salade César 

Salade sans poulet 

Grillade de porc  

mexicaine 

    Boulettes de sarrasin 

Gratin d’épinards 

Gâteau de semoule 

 

Salade d’endives 

Daube provençale 

Pané fromager 

Brocolis 

Yaourt nature 

Beignet 

Duo de saucissons/
Cornichons/Maquereau 

Tomate farcie bœuf 

Tomate farcie  

Végétale 

Riz jaune 

St Nectaire/Poire 

 

Carottes râpées 

Sauté de porc  

provençale 

Galette végétale 

Gratin de courgettes 

Pâtisserie 

Velouté automnal au  

Cantadou 

Risotto aux  

champignons 

Brocolis 

Fruit de saison 

  

Poireaux vinaigrette 

Filet de colin dieppoise 

Pommes boulangères 

Kiri 

Fruit de saison 

 

Salade californienne 

Coco basquaise 

Choux fleurs persillés 

Flan vanille 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

  


