Le sport-santé avec Sud’Aisne en Forme

Notre fonctionnement

ADIAMMO CPAM Associations Collectivités
Conserve son role Mutuelles d’usagers, LCC Entreprises
medical et passe de 2 de 2 de 2
commande 2 Sud’Aisne Passer_lt commande a Passer_lt commande a Passer)t commande a
en Forme « Sud’Aisne en Forme » « Sud’Aisne en Forme » « Sud’Aisne en Forme »

' ' ' '

« Sud’Aisne en forme dans Picardie en Forme »
est le dispositif « Sport Santé Bien-étre » de la ville de Chateau-Thierry

Organise les tests Oriente les usagers dlelliss ees silbs siellises
g J gere lalabellisation

Stages passerelles

Remise en forme physique et mentale sur 8
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semaines Nos clubs sportifs labellisés
Tabac Action - ETP et APA sur 12 séances

Grande Traversée de ’'Omois

Randonnée Sport-Sante - 3 a 4 fois par an
BOUGEX — Rassemblement Sport-Santé
Cap’Aisne - Stage de 5 jours




